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介護老人保健施設 奈良ベテルホーム 広報誌 

 

 

 

 

 

第 90 号 編集・発行 介護老人保健施設 奈良ベテルホーム 

新型コロナウイルスが流行して今年で２年目となります

が、奈良ベテルホームでは様々な感染対策を行って参りま

した。その中の一つに各フロアを区分するゾーニングがあ

り、今まで通所リハビリの機能訓練スペースで実施してい

たリハビリを、各フロアで実施しています。各フロアには

簡易平行棒等のリハビリ機器を設置し、必要な機能訓練を

提供できる環境を整えていますが、私たちが大切だと考え

ているリハビリは身体機能の回復だけでなく生活活動への

参加を増やす事です。その一例として、園芸や手芸等に興

味がある方には、それぞれの活動に参加できる環境を整え、

その人がその人らしく暮らせるための活動の場を各フロア

で提供しています。 

 又、在宅生活に復帰する事や在宅生活を継続する事を目

的に、ご自宅へ訪問し在宅生活を想定した生活リハビリを

介護職員が実施しています。今後も新型コロナウイルス感

染拡大の状況にもよりますが、ご利用者、ご家族のご希望

を確認しながら在宅復帰や在宅生活の継続を支援できるリ

ハビリを提供して参ります。 
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〒636-0071 奈良県北葛城郡河合町高塚台 1-8-1 

TEL：0745-33-2222（代表） 

FAX：0745-33-2223 

HP：http://www.nissay-seirei.org/ 

 

ベテルホームリハビリの取り組みについて 
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氏名：中西
なかにし

 元理
もとのり

 

職種：介護スタッフ 

所属：通所リハビリ 

介護老人保健施設 奈良ベテルホーム 

入所サービス 

当施設の医師が主治医となり、定期的及び必要時に診察や与薬を行いながら医学的管理を行います。医師、看護、介護、リハビリテー

ション、栄養の専門職員が協力し最適な施設サービス計画を立案し、自立支援に向けたリハビリテーションを行い在宅復帰や中長期療養

のお手伝いをさせていただきます。 

短期入所療養介護（ショートステイ） 

ご利用される方の心身の状況、病状若しくはご家族の疾病、冠婚葬祭、出張などの理由、又はご家族の心身の介護負担軽減を図るため

一時的に入所して医学的管理のもと看護、介護及びリハビリテーションを行います。 

通所リハビリテーション（デイケア） 

自宅から施設に通っていただき日帰りで受けるサービスです。ご自宅で安心して過ごせるようにリハビリ専門職員が自宅での生活を見

据えたリハビリメニューを提供致します。また、レクリエーションや交流、食事や入浴など日常的ケアをご希望される方もご利用いただ

けます。営業日は月～土曜日。休業日は日曜日と年末年始です。 

訪問リハビリテーション 

 当施設入所サービスの利用を経てご自宅に戻られた後、安心してご自宅で過ごせるように、当施設のリハビリ専門職員が訪問し、ご自

宅の生活環境の中で必要となる機能訓練、生活動作訓練を行います。 

 

 

 

 

●お車で：西名阪自動車道/香芝インターより約 20 分 

●電車・バスで：JR 王寺駅より/奈良交通バス（2 番乗り場） 

桜ヶ丘一丁目行（広瀬台二丁目経由）「高塚台一丁目」下車 

 

 

 

 

昨年 10 月以降に、ベテルホームに新たに入職いたしました職員をご紹介させていただきます。 
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職種：看護スタッフ 

所属：3 階フロア 
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職種：リハスタッフ 

所属：リハビリ室 

ご相談お待ち

しております 

新人・異動職員の紹介 
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職種：介護スタッフ 

所属：２階フロア 

お問い合わせ：0745-33-2222  担当者：横山、田中、井上 
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職種：介護スタッフ 

所属：２階フロア 
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職種：介護スタッフ 

所属：３階フロア 

氏名：伊藤
いとう

 侑
ゆう

花
か

 

職種：介護スタッフ 

所属：３階フロア 
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